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N.2 de aulas previstas | 80

Aprendizagens Essenciais

Dominio — Energia e sua conservagao

Subdominio: Energia e movimentos

Energia cinética e energia potencial; energia interna
Sistema mecanico; sistema redutivel a uma particula
O trabalho como medida da energia transferida por
acdo de forgas; trabalho realizado por forgas
constantes

Teorema da Energia Cinética

Forgas conservativas e nao conservativas; o peso
como forga conservativa; trabalho realizado pelo peso
e variagdo da energia potencial gravitica

Energia mecanica e conservagdo da energia mecanica
Forgas ndo conservativas e variagao da energia
mecanica

Poténcia

Conservacgdo de energia, dissipa¢do de energia e
rendimento

Subdominio 2: Energia e fenémenos elétricos

Grandezas elétricas: corrente elétrica, diferencga de
potencial elétrico e resisténcia elétrica

Corrente continua e corrente alternada

Resisténcia de condutores filiformes; resistividade e
variagdo da resistividade com a temperatura

Efeito Joule

Geradores de corrente continua: forga eletromotriz e
resisténcia interna; curva caracteristica

AssociagOes em série e em paralelo: diferenca de
potencial elétrico e corrente elétrica

Conservagdo da energia em circuitos elétricos;
poténcia elétrica

Aplicar, na resolugdo de problemas, a conservagdo da
energia num circuito elétrico, tendo em conta o efeito
Joule, explicando as estratégias de resolugao.

Avaliar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, como
a energia elétrica e as suas diversas aplicagdes sao
vitais na sociedade atual e as repercurssoes a nivel
social, econdmico, politico e ambiental.

Subdominio 3: Energia, fenémenos térmicos e radiagdo

Sistema, fronteira e vizinhanga; sistema isolado;
sistema termodinamico
Temperatura, equilibrio térmico e escalas de

Dominio — Elementos Quimicos e sua Organizacao

Subdominio 1: Massa e tamanho dos atomos

Ordens de grandeza e escalas de comprimento
DimensOes a escala atdmica

Massa isotdpica e massa atémica relativa
Quantidade de matéria e massa molar

Fragdo molar e fragdo mdssica

Subdominio 2: Energia dos eletrGes nos atomos

Espetros continuos e descontinuos

O modelo atémico de Bohr

TransigOes eletrdnicas

Quantizagdo de energia

Espetro do dtomo de hidrogénio

Energia de remogao eletrénica

Modelo quantico do atomo (niveis, orbitais e spin)
Configuragdo eletrdénica de dtomos (Principio de
Aufbau, Principio de Exclusdo de pauli)

Subdominio 3: Tabela Periddica (TP)

Evolugdo histdrica da Tabela Periddica

Estrutura da Tabela Periddica: grupos, periodos e
blocos

Elementos representativos e de transicao

Familias de metais e de ndo-metais

Propriedades periddicas dos elementos
representativos (raio atémico e energia de ionizagdo)

Dominio — Propriedades e Transformagdes da Matéria

Subdominio 1: Ligagao Quimica

Tipos de ligagGes quimicas

Ligagdo covalente (estruturas de Lewis, energia de
ligacdo e comprimento de ligagdo; polaridade das
ligagGes, geometria molecular, polaridade das
moléculas, estrutura de moléculas organicas e
bioldgicas)

Ligages intermoleculares (ligagdo de hidrogénio,
ligagdes de van der Waals (de London, entre moléculas
polares e entre moléculas polares e apolares)).

Subdominio 2: Gases e Dispersées

Lei de Avogadro, volume molar e massa volumica
Solugdes, coloides e suspensdes
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temperatura =  Composi¢do quantitativa de solugdes (concentragdo

= O calor como medida da energia transferida
espontaneamente entre sistemas a diferentes
temperaturas

=  Radiagdo e irradiancia

=  Mecanismos de transferéncia de energia por calor em

sélidos e fluidos: condugdo e convecgdo

Condugdo térmica e condutividade térmica

Capacidade térmica massica

Variagdo de entalpia de fusdo e de vaporizagdo

Primeira Lei da Termodinamica: transferéncias de

energia e conservagao da energia

Segunda Lei da Termodinamica: degradagdo da

em massa o concentragdo o percentagem em volume e
percentagem em massa o partes por milhao)
Diluigdo de solugbes aquosas

Subdominio 3: Transformagdes Quimicas

Energia de ligagdo e reagdes quimicas (processos
endoenergéticos e exoenergéticos e variagdo de
entalpia)

Reagdes fotoquimicas na atmosfera (fotodissociagdo e
fotoionizagdo, radicais livres e estabilidade das
espécies quimicas, ozono estratosférico)

energia e rendimento
= Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os

papéis do ozono na troposfera e na estratosfera,
interpretando a formacgdo e destruigdo do ozono
estratosférico e comunicando as suas conclusdes.

. Relacionar a elevada reatividade dos radicais livres com
a particularidade de serem espécies que possuem
eletrdes desemparelhados e explicitar alguns dos seus
efeitos na atmosfera e sobre os seres vivos, por
exemplo, o envelhecimento.

Nota: A lecionagdo das aprendizagens é flexivel.

PONDERACAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem Ponderagdo | Critérios de avaliagao

Compreensao
Apropriagao
Dominio A (DA):

Rigor
Conhecimento, Resolugdo de problemas e Comunicagao

65%
Clareza

Raciocinio

Reflexdao

Criatividade

Dominio B (DB): 35% Responsabilidade

Trabalho prético e/ou experimental Participacao

Cooperagao

Obs.: Para efeitos de classificagdo, deverdo ser utilizados trés processos de recolha de informagdo de diferentes

tipologias, a negociar/discutir com os alunos.
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